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Maskrosbarn

Omkring 500 000 barn i Sverige har en for-
alder som har ett missbruk, psykisk sjukdom
eller som utsatter dem for vald. Det ar 25
procent av alla barn eller 6-7 elever i varje
klass. Sedan starten 2005 har Maskrosbarn
mott tusentals barn och har utvecklat ménga
olika typer av stodprogram, forelasningar,
utbildningar och tjénster utifran deras 6nsk-
ningar och behov. Vi samarbetar med kom-
muner, regioner, myndigheter och andra ak-
torer som moter var malgrupp runt om i hela
Sverige. Verksamheten bestar av tva delar,
stodverksamhet med atta olika stodprogram
for barn, samt ett omfattande paverkansarbe-
te dar vi lyfter barns dsikter och forbattrings-
forslag till beslutsfattare. Maskrosbarn ar en
ideell forening som moter barn i hela Sveri-
ge genom rikstdckande stdd och har lokala
stodverksamheter i Stockholm, Géteborg och
Malmo6. Maskrosbarns malgrupp ar barn mel-
lan 13-19 &r vars fordldrar har ett missbruk,
psykisk sjukdom eller utsédtter dem for vald.

Maskrosbarns malgrupp och det samhaélls-
problem som vi arbetar med att férdndra
ar barn som lever med foraldrar som har
ett missbruk, psykisk sjukdom eller som
blir utsatta for vald av en foralder far illa.
vart langsiktiga utfallsmal ar att barn i
utsatta livssituation ska fa férutsittningar
att vaxa upp till att bli vilméende individer
utan negativa konsekvenser av sin upp-
vaxt. Det gor vi bade genom att erbjuda
direkt stod till malgruppen, men dven
genom paverkan och opinionsbildning.
Vara kortsiktiga utfallsmal ar att barnen vi
moter ska kidnna gemenskap, att de ska fa
verktyg att hantera sin situation, att de ska
fa kénslomdssigt stod och hjalp att havda
sina rattigheter. Vara kortsiktiga utfallsmal
inom paverkansarbetet &r att fler barn ska
fa stod for sin egen skull, att Barnkonven-
tionen ska efterlevas i hogre utstrackning,
att oka barns delaktighet och att bidra till
6kad kdnnedom om malgruppens utsatthet.

500.000 barn har en foralder med missbruk,
psykisk sjukdom eller blir utsatta for vald i familjen.

Barn i utsatta livssituationer ska f& forutsattningar att vaxa upp till att bl
vdlmdende individer utan negativa konsekvenser av sin uppvaxt.

PAVERKAN

1. Barn far stod for sin egen skull

2. Barnkonventionen ska efterlevas i hogre utstrdckning

3. Oka barns delaktighet
4. Okad kdnnedom om mdlgruppens utsatthet
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Resurser

Maskrosbarn har 26 hel- eller deltidsanstéllda som arbetar pa vara kontor i Stockholm,
Goteborg och Malmo. Utéver det har vi 170 volontérer och timanstillda som arbetar inom
sex olika stodverksamheter.

Alla organisationens aktiviteter genomfors av fast personal och volontdrer och de ar dar-
igenom var viktigaste resurs. Hélften av medarbetarna arbetar inom, eller samordnar,
stodverksamheter. De allra flesta dr socionomer medan andra ar beteendevetare. Alla som
arbetar med att mota barn inom organisationen identifierar sig sjalva som maskrosbarn,
vilket betyder att de sjdlva har vaxt upp i familjer med féraldrar med missbruk, psykisk
sjukdom eller har blivit utsatta for vald av en foralder. Identifikation mellan barnen och de
vuxna 4r en del av var stddmetod.

Ungefar en fjardedel av medarbetarna arbetar inom kommunikation och paverkan. Inom
omradet arbetar kommunikatorer, socionomer och jurister. Den sista fjairdedelen av med-
arbetarna arbetar som arbetsledande omradeschefer och inom vart kansli i funktioner
sdsom administratdr och ekonomiansvarig.

Den fysiska plats dér vi bedriver stora delar av var stodverksamhet &r i vara lokaler i
Stockholm, Géteborg och Malmo. Lokalerna ar bade daglig arbetsplats for vara medar-
betare men dven barnens egen plats dar vi driver ungdomsgardar och haller stodsamtal.
Under 2022 bytte vi till lokaler som ar mer anpassade efter verksamheternas behov bade
i Stockholm och Malmé. Lokalen i Stockholm blev mer tillginglig for barnen och lokalen i
Malmo ar betydligt storre &dn den tidigare lokalen. Vi har lagt ner mycket resurser pa an-
passningar i lokalerna, inkdp och lattare renovering for att skapa trygga och inspirerande
platser for vara barn. Aven lokalen i Géteborg renoverades och uppdaterades med nya
mobler.

Lagerverksamheterna drivs pd ldgergardar i Enkdping och Goteborg. Ligergardarna ar
starkt rabatterade genom partnerskap och ar en viktig resurs for att vi ska kunna bedriva
verksamhetsomradet.

Finansiering av organisationen ar en forutsattning for att kunna genomféra Maskrosbarns
alla verksamheter. Ungefar halften av Maskrosbarns intdkter kommer fran sokta bidrag fran
statliga myndigheter, kommuner och regioner samt privata stiftelser och fonder. Den andra
halften kommer fran samverkan med néaringsliv, donationer fran privatpersoner och sam-
verkan med socialférvaltningar runt om i landet.

Verksamhetskostnader for rapporteringsaret
Totala kostnader 24 966 037 kr.
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Verksamhetsomrdde Stod

Malsittningar for ungdomars utveckling inom stédprogram
Vi vill att vara deltagande ungdomar far forutséttningar att;

* F4 kunskap om sin situation och sina rattigheter

« Skapa en egen identitet - skild fran foérdldrarnas och rollen i familjen
* Skapa meningsfulla relationer

» Forma sin egen framtid och vara en del av samhallslivet

Gemenskap - minskad kénsla av ensamhet

Vi arbetar med tre olika gruppstodsverksamheter: ungdomsgardar, lovlager och helglager.
Varje vecka har ungdomar traffats pa olika orter runt om i landet, och de har fatt mojlighet
att skapa tillitsfulla relationer till vuxna. De har fatt gemenskap, nya vanner och fatt utdka
sitt nitverk av sociala kontakter. Ungdomarna har fatt kinna att de tillhér en grupp och
ar en del av en forening med unga och vuxna som delar deras erfarenheter. Nar en ung-
dom kommer till Maskrosbarn ar de oftast forsta gangen som de far traffa andra som har
liknande bakgrund och erfarenheter. Det r en stor kraft i sjalva motet, att for forsta
gangen fa vara pa en plats, och i en grupp dér de kanner att de tillhér normen. En av de
svaraste kdnslorna som de allra flesta ungdomar delar innan de kommer till oss, ar att de
ar ensamma om sin situation. Ensamheten skapar isolering och en kénsla av utanférskap
som snabbt motverkas genom att fa tillhéra en grupp av likasinnade. Genom kontakten
med andra ungdomar och vuxna far ungdomarna forebilder och en tro pa framtiden.

2740 tillfdllen for gemenskap

Verktyg att hantera och forandra sin situation - 6kad psykisk hélsa

Inom fyra stodverksamheter arbetar vi systematiskt med vart metodmaterial som syftar
att uppfylla Maskrosbarns fyra malsattningar fér ungdomars utveckling. Verksamheterna
som arbetar med metodmaterialet ar stodprogram, dar vi arbetar med sjalvskattnings-
system som de deltagande ungdomarna besvarar ett flertal ginger om aret. Sjalvskattning-
en innehéller ett tjugotal frdgor/indikatorer som méiter utvecklingen inom de fyra malsétt-
ningarna. Vi kan f6lja varje individ och gruppers utveckling inom systemet. De stodprogram
som anvinder metodmaterialet ar: lovldger, helglager, coach for placerade barn och coach-
programmet. Ungdomarna har fatt kunskap om missbruk, psykiska sjukdomar och vald -
hur det paverkar deras foraldrar och dem sjalva. De har fatt arbeta med sin sjilvkénsla, sitt
sjalvfortroende och sin egenmakt. De har fatt hjilp att gora beteendefordndringar kring
riskbeteenden och fatt strategier for att hantera svara kinslor. Ungdomarna och vuxna
arbetar tillsammans med materialet som ar uppdelat i olika steg under en trearsperiod. De
allra flesta traffar sker enskilt mellan en ungdom och en vuxen, men vi arbetar &ven med
metodmaterialet i stddgrupper med flera deltagande ungdomar och vuxna samtalsledare.

1860 metodsamtalstrdiffar
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Kanslomassigt stod - 0kad psykisk hélsa

Inom fem olika stodverksamheter far ungdomarna kénslomaéssigt stod genom stddjande
samtal hos kuratorer, lagerledare och inom chattverksamheten. Stodsamtalen bedrivs av
bade medarbetare, volontirer och timanstallda. Ungdomarna har fatt en stodkontakt
som finns till bara for dem och deras behov, som tror pd dem och som stér pa deras sida.
Ungdomarna har fatt hjalp att sitta ord pa tankar och kénslor och fatt bearbeta sina upp-
levelser. Tillgangligheten till stodjande och bearbetande samtal i andra verksamheter ar
ofta bristfallig, med langa kotider och svarnavigerade processer, dar ungdomarna upplever
att deras behov antingen ar for stora eller for sma for att de ska kunna fé hjélp. Inom om-
radet arbetar vi med stor tillgdnglighet. Ungdomarna far ofta en kontakt samma vecka
som de soker stod hos oss. Ungdomarna har haft mojlighet att ha stodsamtal bade dagtid,
kvallstid och pa helger, och vi har haft extra bemanning under hogtider. Beroende pa
stodverksamhet kan ungdomarna sjilva vilja om de vill vara anonyma, om de vill skriva
eller prata, om de vill ha digitala eller fysiska samtal. Stoden har haft 6ppet pa skolloven
och hogtider da ménga andra verksamheter har stingt.

1670 stodjande samtal mellan vuxen och barn

Havda sina rattigheter - minskad kansla av maktloshet

Alla ungdomar som deltar i ndgon av Maskrosbarns atta stodverksamheter har tillgang till
organisationens barnombud. Programansvariga for stodprogrammen arbetar ocksa l6pan-
de med uppfoljning av ungdomarnas behov och hjélper till nir kontakter behover tas med
andra instanser sdsom terapeutiska eller utredande verksamheter. Ungdomarna har fatt ta
del av kunskaper kring sina rattigheter och fatt praktisk hjélp att havda sina rattigheter i
myndighetskontakter och andra instanser. Manga av vara ungdomar lever i mycket utsatta
situationer med komplex problematik inom familjen och dér véld ar vanligt férekommande.
De allra flesta ungdomar som vi moter har utvecklat egen psykisk ohdlsa eller har andra
symptom som konsekvens av sina uppvéxtvillkor. Mdnga av ungdomarna behover olika
former av stod och kontakter med flera olika myndigheter for att kunna ma battre. Vi gor
orosanmalningar till socialtjansten, samt har kontakt med polis och rattsvasendet, barn-
och ungdomspsykiatrin och olika specialkliniker.

400 samtal for att hjdlpa barnen att hivda sina rdttigheter

Utvardering och lirdomar

Inom stodverksamheten 1ag stort fokus under 2022 pa att ater hitta stabilitet efter pande-
miaren da flexibilitet och omstallning varit ledord. Under aret var prioritet att landa i det
nya normala, vilket krdvde en hel del merarbete. Under 2022 har vi haft en del férdndringar
i personalstyrkan som har inneburit nya rekryteringar och féorandringar inom medarbetares
tjanster. Vi har trots detta lyckats na alla malsattningar inom stodverksamheten, forutom
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inom chattstodsverksamheten, dér vi i stillet har sett en minskning fran féregaende ar.
Detta beror delvis pa att extra bemanningen under Covid har avslutats. Vi har &nda pa-
borjat ett arbete kring att utreda eventuellt andra orsaker till farre antal barn i chatten un-
der 2022. Framat vill vi skapa mojligheter for fler barn att fa ta del av chattstodet. Vi kom-
mer att arbeta aktivt med att marknadsfora véra digitala stodverksamheter pa ett

mer fokuserat sétt dn tidigare.

Vi kan se att barnen vi méter inom véra stddverksamheter mar sdmre an tidigare och

fler har en mer komplex problematik, vilket innebér att vi 1agger mer tid per barn dn vi
tidigare har gjort. Vi kan ocksa se att vart tidigare aktiva arbete med att etablera kontakt
och samverkan med andra verksamheter kring barn t.ex. inom socialtjanst och elevhilsa,
har resulterat i att vi har ett storre inflode av ungdomar fran den typen av verksamheter.
Vi kan se att de satsningar vi gjort pa vara lokaler under aret har skapat béttre tillganglig-
het for vara ungdomar. Det dr lattare att ta sig till vara lokaler, de ligger pa tryggare platser
och vi kan ta emot fler ungdomar.

Under hosten 2022 anstallde vi en gruppchef inom stodverksamheten och gjorde darmed
en mindre omorganisering. Vi kunde tidigt se att detta var en lyckad satsning for persona-
len och den gav oss mojlighet att ytterligare fokusera pa metodutveckling och kvalitetssak-
ring. Infér 2023 har vi dnnu battre forutsattningar att na vara malsittningar och arbeta med
utveckling och kvalitet med full personalstyrka inom verksamheterna.

Som leda re/COGCh/V°|°nt&r Kontinuerligt stéd i vardagen
kommer begreppen il’l i den Stoétta i att formulera drémmar och mal
stegviscl arbetsprocessen samt arbeta for att nd dessa

med deltagarna

- Utmana barnen for att hjdlpa dem att se sin egen férmdaga

Forebilder i form av trygga vuxna som delar deras erfarenheter

Bygga relationer med- och skapa tillit

- Bekrdafta barnens vérde och behov
- Skapa vilja att delta genom identifikation och glddje
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Verksamhetsomrdde PAverkan

Barn far stod for sin egen skull

Vuxengissa

Under varen 2022 genomforde vi ett valarbete genom kampanjen Vuxengissa. Kampanjen
handlade om att vuxna har tolkningsfoéretrade och manga ganger gissar vad barn énskar
och behover vilket kan ge allvarliga konsekvenser for barnen. Vi lanserade Vuxengissa
med tillhdrande film, tog fram valkrav, material att lamna 6ver i méten med politiker, ett
Vuxengissa-spel (aven i quizformat for sociala medier) samt material till Almedalen.

Valkraven handlar pa olika sétt om barns ratt till stod for sin egen skull. Vi spred kam-
panjen och budskapet genom medverkan i Nyhetsmorgon, i TT (som genererade artiklar

i ett 30-tal tidningar bl.a. SVD och Aftonbladet) och vi skrev en debatt i Altinget. Vi har
mott 13 politiker for att diskutera var valfraga, daribland Lena Hallengrens statssekreterare
Tobias Gerdas Lundin och davarande ordférande i socialutskottet Acko Ankarberg Johansson.
3660 personer har gjort vart digitala vuxengissa quiz. Vi deltog aven under politikerveckan

i Almedalen med syfte att ndtverka med utvalda personer och skapa kontakt. I Almedalen
anordnade vi dven ett panelsamtal pa Barnréttstorget och deltog i tre andra seminarier/
panelsamtal.

Extravuxen

Extravuxen ar en insats utvecklad av oss tillsammans med ungdomar och professionella
med syfte att fylla glappet mellan 6ppenvardsinsatser och placering. Insatsen togs fram
da vi sag ett behov av fler insatser anpassade efter ungdomars behov. Det dr en insats som
till skillnad fran majoriteten av de insatser som idag erbjuds av socialtjansten, syftar till att
enbart fokusera pa ungdomens behov.

Maskrosbarn tog i december emot priset for Arets initiativ 2022 for var stodinsats Extra-
vuxen. Arets initiativ ir en utmérkelse som Forum - idéburna organisationer med social
inriktning delar ut till en ideell organisation som under de senaste dren tagit fram ett
initiativ som bidrar till positiv samhéllsutveckling.

Ur juryns motivering
“ Maskrosbarn har genom stodet "Extravuxen” pd ett uppfinningsrikt och lésningsfokuserat
sdtt utvecklat en modell som stdrker skyddsndtet for unga i Sverige.”

Extravuxen implementerades i fyra nya kommuner under aret: Sigtuna-, Lindesberg-,
Mark- och Vetlanda kommun. FoU Nordvast Stockholm genomfoérde &dven under aret en
utvirdering av insatsen och samverkan med kommunerna - en utvardering som pekar pa
stora effekter bade pa system- och individniva. Utvarderingen presenterades under en live-
sédndning tillsammans med Lidképing- och Bords kommun, samt under Barnrattsdagarna.
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Insatsen Extravuxen ar till sin form lik en kombinerad kontaktfamilj och kontaktperson och
ar framtagen for att fylla glappet mellan 6ppna insatser och placering. Syftet att ge barnen
ett individuellt och flexibelt stdd dar de sjdlva far vara med och bestimma.

Coach vid placering och Helgliger Goteborg

Under 2022 hade vi ett samarbete med Goteborgs stad dar vi formedlade insatsen helglager
och Coach vid placering till placerade barn. Detta innebar att barn i Goteborgs stad utéver
sin placering, som primirt endast dr en boendeldsning dven fick majlighet till ett utokat
emotionellt stod.

Barnkonventionen ska efterlevas mer

Rapporteringen till FN:s barnrattskommitté var ett stort fokusomrade for oss under aret.
Vi bidrog pa ett omfattande sétt bade till den gemensamma skuggrapport som ett trettio-
tal barnrattsorganisationer skrivit tillsammans. Rapporten innehéller en analys av de mest
angeldgna barnrattsfragorna i Sverige idag.

Vi medverkade dven med 23 av vara barn i den tillhdrande barnrapporten som bygger pa
barnens egna rdster. I september hade vi &ven mojlighet att vara en av nagra fa organisa-
tioner som fick representera civilsamhéllet under ett méte med FN:s Barnriattskommitté i
Geneve. Med oss pa plats var dven en av vara barn som fick chansen att fora fram barnens
roster.

Under 2022 sa har vi lamnat in remissvar i utredningarna Barns bdsta vid fortsatt vdrd
enligt LVU och Straffansvar for psykiskt vald. Vi har dven haft ett ndra samarbete med
utredningarna Barn och unga i samhidillets vdrd och Barns rdtt att klaga och utkrdva sina
rdttigheter.

Okad delaktighet

Vi forelaser och utbildar vuxna professionella som moéter barn i sitt yrke i hur de kan gora
barn och unga mer delaktiga. Foreldsningarna har olika inriktningar och innehaller erfaren-
heter fran ungdomar, konkreta tips och férbattringsforslag.

Tillsammans med ungdomar och socialsekreterare utvecklade vi for ndgra ar sedan ett antal
verktyg med syfte att 0ka delaktigheten for unga i kontakten med socialtjinsten. Dessa gar
nu att ladda ned fran var hemsida, sidan for nedladdning visades under 2022 7000 ganger.

Vi glads at att dntligen kunnat aterga till att halla fysiska foreldsningar och utbildningar!
Vi reste landet runt for att traffa barn och vuxna pa hogstadie- och gymnasieskolor, samt
vuxna som jobbar med var malgrupp inom bl.a. socialtjansten. Under 2022 holl vi hela 150
forelasningar runt om i Sverige, fran Arjeplog i norr till Kristianstad i soder!
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For att nd ut med barnens egna tankar och asikter ytterligare, tog vi &ven fram den digitala
utbildningen Ungdomars egna ord om socialtjansten. En forinspelad utbildning i tre delar
dér barnen sjdlva ger tips pa féordndringar som kan underlétta barn och ungas kontakt med
socialtjansten. Under hosten 2022 bestéllde 140 kommuner utbildningen!

I augusti lanserade vi dven en digital elevforeldsning, Att ha det jobbigt hemma i vilken vi
berattar om olika typer av missbruk, vald och psykiska sjukdomar, vilka rattigheter man har
som barn samt vilket stdd som finns att fa. De skolor som under hostterminen bestallde
forelasningen angav tillsammans att den skulle visas for 3290 elever.

Sammanlagt tog 6ver 18 000 barn och vuxna del av vara utbildningar och forelasningar
2022.

Okad kinnedom

Vi stravar stindigt efter 6kad kinnedom om Maskrosbarn och var malgrupp hos bade
professionella och hos allménheten. Detta gor vi bland annat genom de foreldsningar vi
genomfor och genom vara externa samarbeten. Under 2022 laddades vart metodmaterial
for skolpersonal ner 2080 ganger pa sajten lektion.se.

For att nd ut till allménheten och 6ka kdinnedomen sa arbetar vi stindigt med att uppdatera
och vara aktuella pa vara sociala medier och pa var hemsida. Under 2022 sa publicerade vi
526 inligg vilket &r cirka 1,6 inlagg per dag. Vi 6kade med 10 000 foljare pa sociala medier,
och antalet besotkare pa var hemsida med 30%. Under 2022 s& medverkade vi dven i

media vid ett flertal tillfallen bland annat i TV4 nyhetsmorgon, SVT rapport, DN och
Sveriges radio.

Under ndgra ar har vi varit en del av initiativet Barndom utan baksmaélla som syftar till att
gora skillnad for barn som far illa av vuxnas drickande. Detta gors bland annat genom olika
kommunikationsinsatser som reklam, informationsmaterial och foreldsningar. Initiativet ar
ett samarbete med Systembolaget, Bris, Trygga Barnen och World Childhood Foundation.
Genom detta samarbete sd nar vi ut 4nnu bredare och i fler kanaler vilket 6kar kinnedomen
om bade var malgrupp och oss som organisation hos allménheten.

Vi har under initiativet Barndom utan baksmalla fortsatt sprida kunskap om hur vuxna ska
agera nir barn far illa av fordldrars drickande.

Vi har kampanjat under temat "Négot litet som betyder allt” dar vi uppmuntrat vuxna att
vaga agera - det inte behover vara sa stort steg att visa att man bryr sig. Vi har ocksa till-
sammans med Reform Act drivit kinnedomskampanjen "Lova att finnas dar” som belénades
med tva vinster i Reed Awards, en tévling dar bade kreativitet och effekt bedoms. Vi glads
at att resultatmitningar under 2022 visade att andelen vuxna som vet vart de ska vinda sig
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for att fa information om hur man ska agera nir ett barn far illa, har 6kat fran 47 procent
till 53 procent.

Utvirdering och lardomar

Under 2022 sa var personalomséttningen relativt hog dven inom paverkansarbetet. Det
innebar att det var manga som var nya i sina tjanster och att det i perioder fanns ett glapp
mellan att medarbetare slutade och en ny person tillsattes. Trots detta ser vi att vi lyckats
genomfora i stort sett allt det vi planerade for under 2022.

Vi ldrde oss otroligt mycket av det valarbete vi genomforde och hur viktigt det &r med
politiskt paverkansarbete. Vara konkreta valkrav var véldigt uppskattade under de méten vi
hade med politiker, och den insikten tar vi med oss i fortsatt arbete. Vi kommer att i &nnu
storre utstrdckning konkretisera vad vi vill se for fordndringar i samhallet for var malgrupp.
Vi kommer dven under de kommande aren ha ett storre fokus pa det politiska paverkans-
arbetet och verka for att natverka och mota fler politiker.

Vi har under 2022 i hogre grad varit involverade i statliga utredningar och barnens

roster har fitt viga dnnu tyngre an tidigare. Det ar nagot vi kommer att arbeta vidare med
och hoppas pé att de utredningar vi medverkat i kan vara vagledande for andra i hur man
kan involvera barn och unga i &nnu storre utstrackning. For att kunna upprétthalla detta
kommer vi under 2023 utveckla en delvis ny modell fér att géra barn och ungdomar inom
organisation delaktiga i paverkansarbetet. Vi har lart oss att vi behdver hitta nya sétt for att
engagera fler ungdomar och att vi behover hitta en ny hallbar struktur for hur de som vill
kan engagera sig mer.

Vi hade under 2022 som mal att paborja implementering av insatsen Extravuxen i tva nya
kommuner, men niddde glidjande nog hela tre nya kommuner. Vi ser att det finns ett stort
intresse for insatsen och har darfor under 2023 valt att utdka teamet som arbetar med
Extravuxen for att kunna mdta fler kommuners behov. Det har under &ret &ven varit tydligt
hur stor vikt andra kommuner lagger vid de nuvarande kommunernas erfarenheter av arbe-
tet med Extravuxen. Detta kommer vi att ta med oss och samverka i &nnu hogre grad med
nuvarande kommuner vid marknadsforing av insatsen, da vi ser att det 6kar var legitimitet i
samarbetet med kommuner.

Sammantaget var 2022 ett stort ar fér paverkansarbetet dér vi nddde ut brett till allman-
heten, utbildade professionella bade fysiskt och digitalt och dér vi tog nya steg i det poli-
tiska arbetet. En stor hojdpunkt var saklart att vi tillsammans med en ungdom akte till
Géneve for att traffa barnrattskommitén. Under 2023 har vi nu en full personalstyrka och
ser darfor att vi har mer resurser for att genomfdra det vi har planerat for.
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Varaktig fordndring

Politiker och
beslutsfattare

myndigheter

Opinionsbildning mot allmdnheten

Paverkansarbete pa flera nivaer

Detta dr en modell for att synliggdra hur
Maskrosbarn som organisation, pa olika
nivaer, arbetar med paverkan. Bade i det
enskilda motet med ungdomar samt pro-
fessioner och allménheten.

Direkt paverkan

Pa denna niva finns det paverkansarbete
som paverkar det enskilda barnets situa-
tion. Som en del av vara stodprogram ut-
bildar vi barn i vilka rattigheter de har, och
som barnombud stottar vi &ven dem in

att havda dessa rattigheter i kontakt med
myndigheter. Detta gor vi med férhopp-
ning om att det ska hjilpa dem att fa sina
rattigheter tillgodosedda och i forlang-
ningen fa en férbattrad livssituation.

Under vara elevforeldsningar delar vi dels
med oss av hur det kan vara att vixa upp

Arbete mot yrkesverksamma

Remiss, dialogmdten
~ och personliga méten

Verktyg och
utbildningar

Kampanjer,
underskrifter och
mediamedverkan

som maskrosbarn, vilka rattigheter man
har och vilket stod som finns att fa.

Skalbar

Skalbar paverkan innebar det paverkans-
arbete som vi kan skala upp eller ned
beroende pa kapaciteten inom organisa-
tionen. Arbetet/insatsen riktar sig mot
en grupp professionella inom exempelvis
socialtjansten i en kommun. Det kan en-
kelt skalas upp och genomforas med flera
kommuner, men genomfors alltid separat
med varje kommun.

Med kunskapshojande aktiviteter menar
vi alla de foreldsningar och workshops vi
haller for professionella, ett arbete som
skulle kunna genomfo6ras bade i liten och
stor skala beroende pa forutsittningar. Vi
genomfor dven en del mindre samarbeten
med kommuner dar vi ser 6ver material
eller stottar upp i specifika fragor.
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Attityd
-Kampanjer
-Langsiktig politisk paverkan

Systemfordndring

-Extravuxen
-Méten och dialog med beslutsfattare
-Péaverka lagstiftning

Direkt
pdverkan

-Barnombud

-Utbilda barn i deras rattigheter

Systemforandring

Steget efter skalbar ir det paverkansar-
betet som ar systemforandrande. Dar
ar samarbetet mer omfattande &n en
forelasning eller workshop och pagar
ofta under en ldngre tidsperiod. For

att ses som systemfoérandrande kravs
det mer an att vi ar kunskapshojande.
Vi paverkar dven de system inom den
organisation vi samverkar med som i
slutdndan paverkar var malgrupp. Inom
Extravuxen betyder det exempelvis att
vi paverkar kommunens system och hur
de arbetar bade med delaktighet och
vilket stod de erbjuder barn.

Genom moten och dialoger med be-
slutsfattare och paverkan pa lagstiftning
for vi fram ungas roster och deras syn
pa vad som behover fordndras, dér ges
vi mdjlighet att paverka system genom
att fora fram deras roster fran start.

-Elevforeldsning

I allt vi gor utgar vi ifran barnens egna tankar,
asikter och behov. Vi vuxengissar inte, vi in-
volverar barnen. Vi vet att barn ar experter pa
sina egna liv, och att de sjalva sitter pA manga
av svaren. Darfor ar delaktighet och samska-
pande alltid en central del av vart arbetssatt

Attityd

Det paverkansarbete vi gor pa denna nivd ar
vart allra bredaste och riktar sig till en stor
grupp minniskor, framfor allt mot allmin-
heten, exempelvis genom kampanjer s som
vuxengissa eller Barndom utan baksmalla.
Dar ar syftet att fordandra attityden, alterna-
tivt verka kunskapshoéjande mot allmanheten.
Det kan dven ses som det slutgiltiga steget
efter den skalbara och systemforindrande
paverkan, dér det som slutligen sker &r en
forandrad syn och attityd gentemot barn.
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